Cennik

Jednorazowe wejécie na zajecia grupowe lub urzadzenia 40,-
Karta Klientki LaLoba, optata rejestracyjna,

konsultacja z fizjotrapeuta/trenerem, 50,-
indywidualny panel rezerwacyjny online

Kaucja zwrotna

(dot. posiadaczy kart Benefit, Medicover Sport, 60,-
FitProfititp. na poczet niedwotanych obecnosci na zajeciach)

Duplikat karty LaLoba w przypadku zgubienia lub zniszczenia 25,-
Zajecia grupowe

4 wejécia / miesiac 140,-
8 wejé¢ / miesigc 220,-
12 wejé¢ / miesiac 320,

Karnet wazny jest 30 dni od daty zakupu

Karnet jestimienny, mozliwos¢ skorzystania wytacznie przez osobe, na ktéra
zostat zakupiony.

Bezptatna mozliwos¢ zawieszenia raz w miesigcu na maks. 2 tygodnie

Odnowienia karnetu do 6 miesiecy 50 zt
Nieodwotanie rezerwacji zaje¢ do 2 godzin przed zajeciami skutkuje skasowaniem
wejécia zkarnetu lub potraceniem z kaugji 30 zt

Studenci <26 latiseniorzy >60 lat otrzymuja 10% znizki na pojedyncze wejscia,
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Treningi personalne 50 min

1 osoba 2 osoby
jednorazowy trening 160,- 260-
4 treningi/ 1 miesiac 560,- 800-
8 treningdw / 6 tygodni 1000,- 1440,-
12 treningdw / 6 tygodni 1320,- 1920,-
Fizjoterapia
fizjoterapia uroginekologiczna, rehabilitacja pourazowa,
cigzowa, poporodowa, leczenie béluiinne
1 wizyta 160,-
wizyta kontrolna 30 min. (z zalecenia terapeuty) 100,-
kinesiotaping 45,-
kinesiotaping do zabiegu +30,-
pessar kostkowy 160,-
tampon podpierajacy 45,-
mydto do mycia pessaréw 35,

Masaze

Masaz leczniczy / Masaz sportowy / drenaz limfatyczny / dla kobiet
w cigzy

oraz karnety miesieczne. Znizka nie taczy sie zinnymi promocjami. 30 min 60 min
*Kgrnetjestna .30.drli ot;ldnia zakppu ipqleZy rolzpi‘sac"sie nawszystkie zajgcia jednorazowy zabieg 100'_ 150'_
z gory na caty miesia¢. Nie ma mozliwosci odrabiania nieodwotanych z nalezytym o
wyprzedzeniem zajec lub przedtuzenia karnetu. Nie zwracamy pieniedzy za 3 zabiegi” 270,‘ 420,'
nmi(ieg;/i);lzorzystane zajecia. Niewykorzystane zajecia nie przechodza na kolejny 5 zabiegéw * 400'_ 650'_
Masaz gtowy i twarzy ™ 130,-
VacuActiv®RollingStar®, Vibra Active® Masaze relaksacyjne
jednorazowe wejécie 40,- Masaz relaksacyjny z mastem shea, Swiecg, olejkiem 150,-
4 wejécia / miesiac 140,- Masaz gorgcymi kamieniami 220,
8 wejé¢ / miesiac 220, Lomi Lomi/ TaiChi 75 minut 220,
12 wejsé¢ / miesiagc 320,- Masaz Ajurwedyjski gtowy Shiroabhyanga 40 min. 180,-
30 wejs¢ /2 miesiace 490,  pozostate zabiegi
. . & 'I -
Karnet wazny jest 30 dni od daty zakupu Masaz Korugi NOWOSC! 220’
— . - ) p Access Facelift 90 min 180,-
Karnet jest imienny, mozliwo$¢ skorzystania wytacznie przez osobe, na ktéra )
zostat zakupiony. Masaz Kobido 75 min 1 zabieg 220,
Bezptatna mozliwos¢ zawieszenia raz w miesigcu na maks. 2 tygodnie 3 zabiegi 600,'
Odnowienia karnetu do 6 miesiecy 50 zt 5 zabiegéw 935,-
Niegdwotanie rezerwadgji zajec"do 2 godz@p przed zajeciami skutkuje skasowaniem Access Bars® 60 minut 160,-
wejécia zkarnetu lub potraceniem z kaucji 30 zt .
90 minut 180,'

Studenci <26 lat i seniorzy >60 lat otrzymuja 10% znizki na pojedyncze wejscia,
oraz karnety miesieczne. Znizka nie taczy sie zinnymi promocjami.

Przygotowanie do porodu LaLoba Care
Indywidualna szkota rodzenia

Pakiet 3 wizyt x 2h 960,-
czwarta wizyta jeéli ktoé sie zdecyduje na nig w trakcie kursu ~ 300,-
Indywidualne przygotowanie do porodu

Jedno spotkanie 1,5 h 280,-
Pakiet trzech spotkan 750,-

Cena przy optacie zgory

W zajeciach szkoty moze uczestniczy¢ partner bez dodatkowych optat.

Polecamy, aby zaplanowa¢ udziat w kursach miedzy 6 a 8 miesigcem cigzy.

* Do wykorzystania w ciggu 2 miesiecy
** Dodatkowy taping twarzy do zabiegu 30 zt (dodatkowe 15 min zabiegu)

Dietetyka

Konsultacja dietetyczna doroéli / dzieci  80minut 150,-
Prowadzenie dietetyczne 4 x 30 min (ptatne z gory) 4x 110,
Terapia karmienia 4 x 60 min (ptatne z gory) 4x 140,
Psychologia

Konsultacja psychologiczna dot. dziecka 150,-

Ustugi gabinetu kosmetycznego ujete sa w oddzielnym cenniku

Miejsce dla Kobiet, tworzone przez Kobiely
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